Lymfoedeem kan ook voorkomen in het hoofd-halsgebied. Dit kan bijvoorbeeld ontstaan na een operatie of bestraling vanwege kanker.

Door een verminderde afvoer van lymfevocht kan zwelling ontstaan.
Welke klachten kunt u ervaren?
De klachten kunnen per persoon verschillen. Er kan sprake zijn van:

· zichtbare zwelling; 
· een gespannen gevoel; 
· veranderingen in het weefsel; 
· een zwaar of vol gevoel; 
· beperkingen in bewegen. 
Klachten in het hoofd-halsgebied kunnen ingrijpend zijn. Daarom is een zorgvuldige en persoonlijke beoordeling belangrijk.

Bij klachten na een kankerbehandeling kan de begeleiding onderdeel zijn van een breder herstelproces.
